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El pasado 30 de septiembre arrancó el curso de Monitor/a de Tiempo
Libre que la actual edición de Barrio más Joven ha ofertado gratuitamente
a sus participantes, ya que en estos años hemos detectado que durante los
procesos participativos que se crean con los diferentes grupos, las y los
jóvenes adquieren cada vez más herramientas de organización y de
gestión y van desarrollando una serie de competencias que, en muchos
casos, desembocan en un interés en dedicarse a nivel más profesional al
ocio y el tiempo libre y a la educación no formal en general.

Una vez finalizada la parte formativa, deberán realizar sus prácticas y
entregar las respectivas memorias, tras lo cual recibirán un diploma oficial
expedido por la Dirección General de Juventud de la Comunidad de
Madrid, que les habilitará laboralmente para dedicarse a este ámbito.

Este curso, que será impartido por la escuela de animación de la
asociación MASI, durará algo más de un mes y medio, tiempo durante el
cual tendrán la oportunidad de hacer una salida de fin de semana al
albergue “Ocupados en Construir”, de INJUCAM.

Interbarrios

ARRANQUE DEL CURSO DE MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE



Interbarrios

El finde del 21 y 22 de septiembre fue toda una explosión de color,
cosplays, música, bailes, juegos, torneos, exposiciones...

El espacio que puso a nuestra disposición la organización del evento
multitudinario de la Japan Weekend, dentro del pabellón 4 de IFEMA, nos
permitió por un lado, llegar a cientos de personas nuevas que se nos
acercaban para participar en las actividades que ofrecíamos y que, como
no podía ser de otra manera, aprovechamos para dar a conocer nuestro
proyecto. Por otro lado, supuso la materialización y puesta a prueba de
todo el trabajo de planificación y organización que desde hace meses
viene teniendo nuestro grupo motor de jóvenes, lo cual les supuso una gran
satisfacción ya que el trascurso de todas las actividades salió a pedir de
boca, de una forma muy controlada y también muy autónoma y
autodirigida por parte de las chicas y los chicos.

Pronto os compartiremos un vídeo resumen de este fin de semana.

FANTASÍA MÁXIMA EN LA JAPAN WEEKEND



BMJ Prosperidad tuvo una destacada participación en el evento
"Chamartín Se Mueve", un festival organizado por la Junta de Chamartín
que reunió una amplia variedad de recursos del barrio para promover la
cultura y la comunidad.

Como parte de nuestra contribución, en la que estuvimos mano a mano
con nuestra asociación de acogida, Jaire, realizamos entrevistas de
podcast a jóvenes del barrio con el objetivo de conocer sus intereses,
inquietudes y propuestas. A través de estas conversaciones, dimos voz a
la juventud local y descubrimos las temáticas que más les motivan,
fomentando así su participación activa y su sentido de pertenencia en la
comunidad.  

De este espacio surgieron diversar propuestas por parte de la juventud,
como crear un nuevo parque de barras de calistenia, o un grupo de
madres jóvenes para poder hablar, un festival pequeño de rap, etc.

Prosperidad

BMJ PROSPERIDAD Y JAIRE EN EL “CHAMARTÍN SE MUEVE” 



Si tienes entre 14 y 30 años y te
apetece explorar el deporte del

boxeo, o simplemente conocer a
gente nueva, estamos encantadxs de

recibirte en el grupo.

Nuestras quedadas son los miércoles
y viernes por la tarde, en el Centro
Juvenil Río Esmeralda, ubicado en

Palomeras Bajas (Vallecas).

Puedes contactar con Juanjo, el
dinamizador de BMJ en Vallekas:

 637 85 85 25

Palomeras Bajas 

RETOMANDO RUTINAS 

Después del parón veraniego hemos vuelto a coger el ritmo y poco a poco
nuestro grupo de boxeo va retomando sus rutinas. Se trata de un grupo
más que consolidado, pero abierto a cualquier participante que quiera
aprender desde cero.

Lxs participantes han vuelto con más ganas que nunca y así mismo lo han
hecho saber, proponiendo una serie de acciones de cara a noviembre,
mes en el que celebraremos un año de esta actividad propuesta por ellos y
ellas desde el inicio del proyecto en la edición pasada.



Amposta

En San Blas hemos despedido el
verano por todo lo alto celebrando
un fiesta comunitaria como broche
de oro a todos los procesos y
actividades que hemos estado
realizando en el barrio durante los
meses de junio, julio y agosto.

En esta fiesta pudimos disfrutar de
actuaciones programadas de las y
los participantes del Barrio más
joven, y de las actuaciones
improvisadas de las y los jóvenes

FIESTA DE CLAUSURA DEL VERANO

que se animaban a actuar en el micro abierto. Además contamos con
talleres de tatuajes y maquillaje que dinamizaban las chicas y los chicos, y
con actividades programadas por diferentes recursos del distrito que
fomentaban el tejido comunitario.



Puerta Bonita

ROMPAMOS MITOS SOBRE LA SALUD MENTAL

Aprovechando que el 10 de octubre se celebra el Día de la Salud Mental y
con intención de visibilizar y concienciar sobre la importancia de la misma,
el próximo martes 15 de octubre, en el Colegio Santa Rita, llevaremos a
cabo una actividad especial, enmarcada en nuestros míticos “Martes al
Lío”, que consistirá en derribar diferentes mitos sobre la salud mental y los
trastornos mentales.

Para desarrollarla utilizaremos técnicos de tiro de arco, tiro a la portería,
tiro a la canasta…, todo con el fin de reunir todos los mitos para después
hablar sobre ellos, reflexionar conjuntamente y reescribirlos.



Comienza octubre y con él todas las actividades que se desarrollan en
nuestras asociaciones. Por eso, durante el mes de septiembre, desde BMJ
Barrio del Pilar hemos colaborado con la asociación Valdeperales
organizando uno de los principales pilares para el arranque del curso: el
voluntariado.

El plan de voluntariado que se pretende realizar esta motivado por tres ejes:
crecimiento, fomento y generación de sinergias del asociacionismo juvenil y
comunitario. Con ello se pretende perseguir el objetivo de potenciar,
motivar y fidelizar la participación tanto de las personas voluntarias que
colaboran en la actualidad, como de las nuevas que se incorporan.

Para llevar acabo dicho Plan hemos empezado a poner en marcha cuatro
puntos claves: la promoción y la captación; la selección y planes
individualizados; el acompañamiento y la fidelización; y la formación
permanente.

A raíz de este trabajo esperamos poder garantizar un servicio de calidad y
poder ampliar año tras año el número de personas beneficiarias.

Barrio del Pilar

EL PLAN DE VOLUNTARIADO ESTÁ EN MARCHA



Te dejamos la cuenta de Instagram del grupo de jóvenes organizador.

Síguela para enterarte de todas las novedades: @street_events_mdr

San Cristóbal

MUSICHOOD FESTIVAL

Este sábado 5 de octubre celebraremos en San Cristóbal de los Ángeles el
primer MUSICHOOD Festival. 

Se trata de un evento musical impulsado por un grupo de jóvenes del
distrito con el cual se pretende promocionar y dar visibilidad a varixs
artistas emergentes, ofreciendo así una alternativa de ocio saludable a la
juventud de Villaverde. 

No hay mejor plan para
este sábado que pasarte
por CINESIA (calle de
Godella, 104) de 17:00h a
21:00h y disfrutar de un
montón de conciertos, micro
abierto (al que te puedes
apuntar ese mismo día) y
beatbox; todo esto
aderezado con una
degustación de cócteles sin
alcohol.

¡No te lo puedes
perder!



Ascao

A PLENO RENDIMIENTO POR LAS TIERRAS DE ASCAO

El Grupo de Ocio Autogestionado de BMJ
Ascao ha vuelto tras la época estival. Ha sido
un reencuentro lleno de compañerismo, donde
el grupo de jóvenes y adolescentes han podido
realizar su propia calendarización de
actividades atendiendo a sus intereses y gustos.

Este año vamos a realizar actividades muy
chulas; desde hacer visitas a protectoras de
animales y santuarios; hacer actividades con el
Centro de Mayores del barrio en conjunto con
personas de 3ª y 4ª edad; crear un huerto
comunitario que irán cuidando entre todo el
grupo; pintar un mural en un espacio público del barrio; hacer un podcast
entrevistando a personas del distrito con diferentes temáticas de su interés,
o mejorar aquellos espacios del barrio que más inseguros les hacen sentir.

¡Estamos de vuelta!




