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Interbarrios
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ARRANQUE DEL CURSO DE MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE

El pasado 30 de septiembre arrancé el curso de Monitor/a de Tiempo
Libre que la actual edicién de Barrio mds Joven ha ofertado gratuitamente
a sus participantes, ya que en estos afios hemos detectado que durante los
procesos participativos que se crean con los diferentes grupos, las y los
j6venes adquieren cada vez mds herramientas de organizacién y de
gestién y van desarrollando una serie de competencias que, en muchos
casos, desembocan en un interés en dedicarse a nivel mds profesional al
ocio y el tiempo libre y a la educacién no formal en general.

Una vez finalizada la parte formativa, deberdn realizar sus précticas y
entregar las respectivas memorias, tras lo cual recibirdn un diploma oficial
expedido por la Direccién General de Juventud de la Comunidad de
Madrid, que les habilitaré laboralmente para dedicarse a este dmbito.

Este curso, que serd impartido por la escuela de animacién de la
asociacién MASI, durard algo més de un mes y medio, tiempo durante el
cual tendrén la oportunidad de hacer una salida de fin de semana al
albergue “Ocupados en Construir”, de INJUCAM.
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Interbarrios
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FANTASIA MAXIMA EN LA JAPAN WEEKEND

El finde del 21 y 22 de septiembre fue toda una explosién de color,
cosplays, musica, bailes, juegos, torneos, exposiciones...

El espacio que puso a nuestra disposicién la organizacién del evento
multitudinario de la Japan Weekend, dentro del pabellén 4 de IFEMA, nos
permitié por un lado, llegar a cientos de personas nuevas que se nos
acercaban para participar en las actividades que ofreciamos y que, como
no podia ser de ofra manera, aprovechamos para dar a conocer nuestro
proyecto. Por otro lado, supuso la materializacién y puesta a prueba de
todo el trabajo de planificacién y organizacién que desde hace meses
viene teniendo nuestro grupo motor de jévenes, lo cual les supuso una gran
satisfaccién ya que el trascurso de todas las actividades salié a pedir de
boca, de una forma muy controlada y también muy auténoma vy
auvtodirigida por parte de las chicas y los chicos.

Pronto os compartiremos un video resumen de este fin de semana.




Prosperidad
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BMJ PROSPERIDAD Y JAIRE EN EL “CHAMARTIN SE MUEVE”

BMJ Prosperidad tuvo una destacada participacién en el evento
"Chamartin Se Mueve", un festival organizado por la Junta de Chamartin
que reunié una amplia variedad de recursos del barrio para promover la
cultura y la comunidad.

Como parte de nuestra contribucién, en la que estuvimos mano a mano
con nuestra asociacién de acogida, Jaire, realizamos entrevistas de
podcast a jévenes del barrio con el objetivo de conocer sus intereses,
inquietudes y propuestas. A través de estas conversaciones, dimos voz a
la juventud local y descubrimos las temdticas que mds les motivan,
fomentando asi su participacién activa y su sentido de pertenencia en la
comunidad.

De este espacio surgieron diversar propuestas por parte de la juventud,
como crear un nuevo parque de barras de calistenia, o un grupo de
madres jévenes para poder hablar, un festival pequefio de rap, etc.
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Amposta

FIESTA DE CLAUSURA DEL VERANO

En San Blas hemos despedido el
verano por todo lo alto celebrando
un fiesta comunitaria como broche
de oro a todos los procesos y
actividades que hemos estado

realizando en el barrio durante los
meses de junio, julio y agosto.

En esta fiesta pudimos disfrutar de
actuaciones programadas de las y
los participantes del Barrio mds
joven, y de las actuaciones

improvisadas de las y los j6venes
que se animaban a actuar en el micro abierto. Ademés contamos con
talleres de tatuajes y maquillaje que dinamizaban las chicas y los chicos, y
con actividades programadas por diferentes recursos del distrito que
fomentaban el tejido comunitario.




Puerta Bonita
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ROMPAMOS MITOS SOBRE LA SALUD MENTAL

Aprovechando que el 10 de octubre se celebra el Dia de la Salud Mental y
con intencién de visibilizar y concienciar sobre la importancia de la misma,
el préximo martes 15 de octubre, en el Colegio Santa Rita, llevaremos a
cabo una actividad especial, enmarcada en nuestros miticos “Martes al
Lio”, que consistird en derribar diferentes mitos sobre la salud mental y los
trastornos mentales.

Para desarrollarla utilizaremos técnicos de tiro de arco, tiro a la porteria,
tiro a la canasta..., todo con el fin de reunir todos los mitos para después
hablar sobre ellos, reflexionar conjuntamente y reescribirlos.

LOS TRASTORNOS
MENTALES SOLO
AFECTAN A
PERSONAS
ADULTAS

LAS PERSONAS
QUE VAN AL
PSICOLOGO

ESTANLOCA




Barrio del Pilar
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EL PLAN DE VOLUNTARIADO ESTA EN MARCHA

Comienza octubre y con él todas las actividades que se desarrollan en
nuestras asociaciones. Por eso, durante el mes de septiembre, desde BMJ
Barrio del Pilar hemos colaborado con la asociacién Valdeperales
organizando uno de los principales pilares para el arranque del curso: el
voluntariado.

El plan de voluntariado que se pretende realizar esta motivado por tres ejes:
crecimiento, fomento y generacién de sinergias del asociacionismo juvenil y
comunitario. Con ello se pretende perseguir el objetivo de potenciar,
motivar y fidelizar la participacién tanto de las personas voluntarias que
colaboran en la actualidad, como de las nuevas que se incorporan.

Para llevar acabo dicho Plan hemos empezado a poner en marcha cuatro
puntos claves: la promocién y la captacién; la seleccién y planes
individualizados; el acompafiamiento y la fidelizacién; y la formacién
permanente.

A raiz de este trabajo esperamos poder garantizar un servicio de calidad y
poder ampliar afio tras afo el nimero de personas beneficiarias.




San Cristébadl
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MUSICHOOD FESTIVAL

Este sdbado 5 de octubre celebraremos en San Cristébal de los Angeles el

primer MUSICHOQOD Festival.

Se trata de un evento musical impulsado por un grupo de jbévenes del
distrito con el cual se pretende promocionar y dar visibilidad a varixs
artistas emergentes, ofreciendo asi una alternativa de ocio saludable a la
juventud de Villaverde.

No hay mejor plan para
este sdbado que pasarte
por CINESIA (calle de
Godella, 104) de 17:00h a
21:00h y disfrutar de un

montén de conciertos, micro
abierto (al que te puedes

L

apuntar ese mismo dia) y
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beatbox; todo esto
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aderezado con una
degustacién de cocteles sin

alcohol.

iNo te lo puedes
perder!

Proyecto desarrollado por:

Proyecto subvencienado por:

Te dejamos la cuenta de Instagram del grupo de jévenes organizador.

,
Siguela para enterarte de todas las novedades: @street_events_mdr



Ascao

A PLENO RENDIMIENTO POR LAS TIERRAS DE ASCAO

El Grupo de Ocio Autogestionado de BM
Ascao ha vuelto tras la época estival. Ha sido
un reencuentro lleno de compafierismo, donde
el grupo de j6venes y adolescentes han podido
realizar su  propia calendarizacién de
actividades atendiendo a sus intereses y gustos.

Este afio vamos a realizar actividades muy
chulas; desde hacer visitas a protectoras de
animales y santuarios; hacer actividades con el
Centro de Mayores del barrio en conjunto con
personas de 3° y 4° edad; crear un huerto

comunitario que irén cuidando entre todo el
grupo; pintar un mural en un espacio publico del barrio; hacer un podcast

entrevistando a personas del distrito con diferentes teméticas de su interés,
o mejorar aquellos espacios del barrio que mds inseguros les hacen sentir.

iEstamos de vueltal
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